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През есенно-зимният период, който вече традиционно се характеризира с висока 

честота на острите вирусни инфекции и катари на горните дихателни пътища, 
препаратите стимулиращи неспецифичния имунитет  намират все по-широко 

приложение. За разлика от противогрипните ваксини, които създават 
специфичен имунитет спрямо само определени щамове, те 
повишават активността на имунната система спрямо всякакви 
болестотворни агенти, което е несъмнено предимство. 

Английската  компания AD Medicine предлага на българския 
пазар два препарата за неспецифична стимулация на имунната 
система – Immune support и For kids. Тяхното действие върху 
неспецифичния имунитет се акцентира от съдържащите се 1-3 бета 
глюкани. 

1-3 бета  глюканите са полизахариди екстрахирани от клетъчната 
стена на дрождите.  
След прием през устата  на 1-3 бета глюканите, преминават в тънките 
черва, където се абсорбират от Пайеровите плаки  и се свързват с рецептор 
на макрофагите, тъй като те се възприемат като “антигени “. В резултат на 
това се стига до активиране на макрофагите и повишаване на активността 
на имунната система на организма. 
На българския пазар препаратите Immune support и For kids са 
единствените, които съдържат 1-3 бета глюкани. 
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